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Cba gyorsfagyasztott fejtett bab 450g

Termék oldal megnyitása böngészõben

 
Termékleírás

  
Jellemzõk

 
Vitamin forrás, Könnyen, kényelmesen, gyorsan elkészíthetõ, Magyar termék - itthonról magunknak,
C-vitamin forrás

   
Márka információk

 
Mi a FeVitánál..
...hiszünk abban, hogy a magyar zöldségnél nincs finomabb, ezért termékeinket kizárólag megbízható termelõi
forrásból származó, válogatott alapanyagokból állítjuk elõ, magyar dolgozóink segítségével, Magyarországon.
...tudjuk, hogy milyen fontos a természetes frissesség, ezért termékeink legfeljebb néhány órával leszedés után
gyorsfagyasztásra kerülnek, így vitaminokban és tápanyagokban gazdagok maradnak.
...azért dolgozunk, hogy vásárlóink konyhakész termékeinknek köszönhetõen, évszaktól függetlenül bármikor
ízletes ételeket tehessenek a családi asztalra.

   
Gyorsfagyasztott fejtett bab

    
Tápértékre vonatkozó információk

     

  100 g termékbenRI* 
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 Energia 568 kJ/135 kcal 7% 

 

 Zsír 1,0 g 1% 

 

 - amelybõl telített zsírsavak 1,0 g 5% 

 

 Szénhidrát 17 g 7% 

 

 - amelybõl cukrok 2 g 2% 

 

 Rost 9,6 g  

 

 Fehérje 9,7 g 19% 

 

 Só 0,1 g 2% 

 

 RI*: Referencia beviteli érték egy átlagos felnõtt számára (8400 kJ/2000 kcal).   

 

 Vitamintartalom adatok 100 g termékben  NRV* 

 

 C-vitamin 16 mg 20% 
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 NRV*: A vitaminok táplálkozási referenciaértékeinek %-a   

    
Referencia beviteli érték egy átlagos felnõtt számára (8400kJ/2000kcal)

   
Termékadatok

  
Eredet

 
Magyar termék

    
Elkészítés és tárolás

  
Elkészítési útmutató

 Mikrohullámúban - Elõzõleg mélyhûtött A gyorsfagyasztott fejtett babot felengedtetés nélkül
mikrohullámozható edénybe öntjük, majd kevés sós víz hozzáadásával 600 W-on 8-10 perc alatt puhára
pároljuk. Az elkészítési idõ alatt ajánlatos néhányszor átkeverni.  Tûzhelyen - Elõzõleg mélyhûtött
Hagyományos módon:
A gyorsfagyasztott fejtett babot felengedtetés nélkül forrásban lévõ sós vízbe öntjük, és 8-10 perc alatt puhára
fõzzük.    
Elkészítés és felhasználás

 
Felhasználási javaslat:
A friss fejtett babbal azonos módon készíthetünk belõle levest, fõzeléket, más zöldségekkel keverve salátát, és
még sok más finomságot.

   
Tárolás

 
Minõségét megõrzi: -18°C-on: a csomagoláson jelzett idõpontig.

    
Gyártó Neve és Címe

  
Gyártó címe

 
Fevita Hungary Zrt.
H-8000 Székesfehérvár
Raktár u. 1.
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Vevõszolgálat

 
Fevita Hungary Zrt.
H-8000 Székesfehérvár
Raktár u. 1.
e-mail: fevita@fevita.hu
Termékeinkrõl, szolgáltatásainkról további információkat kaphat, észrevételeit megteheti a www.fevita.hu
honlapunkon.

    
Csomagolás

  
Számszerû méret

 
Számszerû méret - 450

   
Egység (specifikusan)

 
Egység (specifikus) - Gramm

   
Átlagos méret

 
Átlagos méret (e)

    
Biztonsági információk

  
Felengedés után ne fagyassza újra!
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